SENCOR  sBs8800BK

CZ = Bluetooth osobni vaha

Ndvod k pouZiti v origindInim jazyce
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C7 Bluetooth osobni vaha

Dilezité bezpecnostni pokyny

BEZPECNOSTNIi POKYNY A DULEZITA UPOZORNENI

= Spotfebi¢ je uréen pro pouziti v domacnosti, kancelafich a podobnych
prostorach. Nepouzivejte jej pro komer¢ni, Iékarské nebo jiné ucely.

» Tento spotrebi¢ mohou pouzivat déti a osoby se snizenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo mentalnimi schopnostmi nebo s nedostatkem zkuSenosti
a znalosti, pokud jsou pod dozorem.

= Déti by mély byt pod dozorem, aby se zajistilo, ze si se spotfebi¢em nebudou
hrat.

» Spotrebi¢ nepouzivejte venku, neumistujte jej na nestabilni povrchy, na
elektricky nebo plynovy vafi¢, do blizkosti otevieného ohné nebo jinych
zdrojl tepla.

» Spotrebi¢ nevystavujte pfimému slunecnimu zafeni nebo vysoké vlhkosti
a nepouzivejte jej v nadmérné prasném prostredi.

» Dbejte na to, aby byl spotiebi¢ umistén na rovném, hladkém, tvrdém
a stabilnim povrchu. To plati zejména pfi pouziti spotrebice. V opacném
pripadé mUze dojit k nepfesnostem ve vazeni.

» Spotiebi¢ nepouzivejte v dosahu silného elektromagnetického pole.

» NezZ vstoupite na vazici plochu, ujistéte se, ze jeji povrch neni vlhky a ze
nemate mokra chodidla.V opac¢ném ptipadé hrozi nebezpeci uklouznuti.

» Na spotiebi¢ neskakejte a neprekracujte jeho maximalni vazivost. Jinak by
mohlo dojit k jeho poskozeni.

= V reZimu vaZzeni hmotnosti s méfenim a analyzou télesnych parametra je
tfeba stat na vazici plose ¢istymi bosymi chodidly, pficemz obé chodidla
musi byt umisténa na elektrodach.

= Naméreny procentualni podil kostni, tukové a svalové tkané a vody v téle
je pouze orientacni. Nevyvozujte prosim z vysledkl méreni [ékaFské zavéry.
Pokud se podil tukové tkané a uroven hydratace vyrazné lisi od normalu,
doporucujeme konzultovat tento stav s Iékafem nebo vyzivovym poradcem.
O doporucenivhodnych opatfeni pro dosazeni optimalni télesné hmotnosti
pozadejte rovnéz svého lékarfe nebo vyzivového poradce.

» Odchylky méfeni procentudlniho podilu kostni, tukové a svalové tkané
a vody v téle mohou byt vy3si u osob starsich 70 let a profesiondlnich
sportovcd.
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» Vysledky méreni mohou byt zkresleny po intenzivnim cviceni, pfi extrémni
dehydrataci organismu, nebo pokud drzite drastickou redukéni dietu.

» Pouziti funkce méreni podilu kostni, tukové a svalové tkané a vody v téle se
nedoporucuje:

- Osobdm s implantovanym kardiostimulatorem nebo jinym Iékafskym
implantatem;

- Téhotnym zenam;

- Osobam se symptomy edému (otoku) nebo osobam podstupujicim lé¢bu
dialyzou.

= Déti mladsi 10 let a osoby starsi 100 let mohou pouzivat tento spotiebic
pouze v rezimu vazeni hmotnosti.

= Spotiebi¢ nepouzivejte k odkladani predmétd. Skladujte jej ve vodorovné
poloze a dbejte na to, aby na ném nebyly umistény Zzadné predméty.

» Pokud se rozhodnete, ze spotiebi¢ nebudete delsi pouzivat, vyjméte z négj
baterie. Pokud by baterie vytekly do vnitifniho prostoru spotiebice, mohlo
by dojit k jeho poskozeni.

» Vzdy pouzivejte nové baterie stejného typu. Nikdy nekombinujte staré
a nové baterie nebo baterie rlizného typu. Baterie nikdy nevkladejte do
ohné, nezkratujte ani nikterak neposkozujte. Po skonceni jejich Zivotnosti je
ekologicky zlikvidujte. Nikdy nevyhazujte baterie do komunalniho odpadu.

= Pro napajeni spotiebice nepouzivejte dobijeci baterie.

= Baterie uschovavejte mimo dosah déti, protoze v jejich pfitomnosti mohou
predstavovat nebezpedi. Pokud by dité spolklo baterii, okamzité vyhledejte
lékarskou pomoc.

= Spotiebic udrzujte v Cistoté. Pri ¢isténi dbejte pokyn( uvedenych v kapitole
Cisténi a udrzba. Spottebi¢ neponotujte do vody nebo jiné tekutiny ani jej
neoplachujte pod tekouci vodou.

» Spotfebi¢ neopravujte sami ani jej nijak neupravujte. Veskeré opravy
svérte autorizovanému servisnimu stfedisku. Zasahem do spotiebice se
vystavujete riziku ztraty zakonného prava z vadného plnéni, pfipadné
zaruky za jakost.
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C Bluetooth osobni vaha

Navod k pouziti

= Pfed pouzitim tohoto spotiebice se prosim seznamte ndvodem jeho obsluze, to
piipadé, Ze jste jiz obeznameni pouzivanim spotiebi¢i podobného typu. Spotiebi¢
pouzivejte pouze tak, jak je popsano tomto navodu pouziti. Navod uschovejte pro
piipad dalsi potfeby. MinimaIné po dobu trvani zakonného prava vadného plinéni,
pripadné zéruky za jakost doporucujeme uschovat originalni prepravni karton, balici
materidl, pokladni doklad potvrzeni rozsahu odpovédnosti prodavajiciho nebo
zaruéni list. V pfipadé prepravy doporu¢ujeme zabalit spotiebi¢ opét do originalni
krabice od vyrobce.

POPIS SPOTREBICE

A1 Spodnileva elektroda

A2 Hornileva elektroda

A3 Télo véhy

A4 Rukojet

A5 Vnégjsi elektroda levé ruky
A6 Vnitini elektroda levé ruky
A7 Drzék na chytry telefon

A8 Vnitini elektroda pravé ruky

A9 Vnégjsi elektroda pravé ruky

A10 LCD displej

A11 Horni prava elektroda

A12 Dolni prava elektroda

A13 Ikona Bluetooth
Voli¢ jednotek hmotnosti
(umistény ve spodni ¢asti vahy, bez
vyobrazeni)

PRINCIP MERENI PODILU KOSTNIi, TUKOVE SVALOVE TKANE
VODY V TELE

= Tato osobni vaha je vybavena funkci méfeni analyzy télesnych parametri. Méfeni
podilu kostni, tukové svalové tkané vody v téle je zalozeno na metodé bioelektrické
impedan¢ni analyzy (BIA). Metoda BIA umoziuje urcit tyto hodnoty na zakladé
elektrického odporu lidskych tkani, ktery se méfi pomoci slabého elektrického
impulzu. Na zékladé odlisnosti elektrického odporu jednotlivych tkani dojde
k vypoctu jejich podilu. Namérené procentudlni hodnoty nelze s¢itat.

K vysilani elektrického impulzu jeho zpétnému snimani slouzi kovové elektrody na
vaze A3 na rukojeti A4. Jsou rozmistény tak, aby doslo k uzavieni méficiho okruhu
pfi postaveni obou chodidel rukou na véhu.

ZDROJ NAPAJENI

Soucasti baleni této vahy jsou 4x 1,5V alkalické baterie typu AAA. Baterie jsou jiz
instalovény v prostoru pro baterie, ktery se nachazi ve spodni ¢asti vahy, nicméné
béhem prepravy jsou chranény izolacni paskou, aby nedoslo k jejich vybiti pred
doru¢enim koncovému spotiebiteli poskozeni spotiebi¢e. Abyste mohli vahu
poutzivat, odstranite izola¢ni pasku.

Jakmile se na LCD displeji zobrazi,LO", je tfeba obé baterie vyménit za nové.
Qdstranite kryt prostoru pro baterie vyjméte vybité baterie. VloZte nové baterie
stejného typu. Dbejte na spravnou polaritu, které je znazornéna na dné prostoru pro
baterie nasadte kryt.

POUZITIVAHY

= Vahu umistéte na rovny, hladky, tvrdy stabilni povrch. Neumistujte ji na koberec
nebo jiny mékky povrch, jinak maze byt vysledek méfeni zkreslen.

Pfi vazeni stljte klidné nenaklanéjte se. Doporuc¢ujeme provadét vazeni stejnou
denni dobu, abyste zajistili porovnatelné vysledky. Vysledky vézeni mohou ovlivnit
rizné faktory, napi. obleceni, které mate na sobé, jidlo piti, které zkonzumuijete pied
vazenim.

Vazeni hmotnosti s méfenim analyzou télesnych parametri je tfeba provadét
naboso. Chodidla ruce musi byt umistény na elektrodach.

Volba jednotek hmotnosti
= Ve spodni &asti vahy se nachazi voli¢ jednotek hmotnosti. Vyberte pozadovanou
jednotku hmotnosti mezi: kg - Ib - st.

Rezim vézeni hmotnosti

= Vaha je vybavena funkci automatického zapnuti, jakmile na ni vstoupite. Stoupnéte
si obéma chodidly na vahu A3 vyckejte, az se na displeji A10 zobrazi vase aktualni
hmotnosti. Udaj hmotnosti jednou zablika po chvili se viha automaticky vypne.

Rezim vazenih i s méfenil y élesny

= Abyste mohli provést vazeni hmotnosti s méfenim analyzou télesnych parametrd, je

tieba nejprve instalovat specialni aplikaci do vaseho chytrého telefonu. Postupujte
podle instrukci v kapitole ,Stazeni pouziti mobilni aplikace” v dal3i ¢asti navodu.

1. Do drzaku A7 v rukojeti A4 vlozte svij chytry telefon, do kterého jste si instalovali
aplikaci.

2. Jemné poklepejte na vahu A3, aby se displeji rozsvitil.

3. Uchopte obéma rukama rukojet A4, oto¢te smérem ven vytahnéte rukojet A4.
V rukojeti A4 se nachazi vysuvny kabelovy systém s automatickym navijenim, ktery
vam umozni vysunout naklonit rukojet do vami pozadované vysky sméru.

4. Otevrete aplikaci ve svém chytrém telefonu.

5. Postavte se na vdhu bosymi chodidly tak, abyste se chodidla dotykala viech
elektrod na vaze A3. Obéma rukama drzte rukojet A4. Je diilezité, aby se vase dlané
dotykaly viech elektrod na rukojeti A4 souc¢asné natazené paze sviraly s télem thel
90 ° - viz obrézek B.

6. Vyckejte okamzik, nez se na displeji telefonu nezobrazi hmotnost kompletni
analyza télesnych parametrd.

7. Data v aplikaci budou automaticky pfifazena ke spravné osobé ulozena do paméti
telefonu.

8. Vaha se automaticky vypne, jakmile bylo vézeni dokonceno.

9. Opatrné sestupte z vahy. Z drzaku A7 vyjméte mobilni telefon.

10. Pomalu opatrné pokladejte rukojet A4 smérem dol( k vaze. Systém bude
automaticky navijet kabel do vnitiniho prostoru pod rukojeti A4. Jakmile je kabel
téméf navinuty zajistéte rukojet A4 do véhy. Spravné zajisténi je signalizovano
cvaknutim.

Varovani:

V zaddném piipadé nepoustéjte rukojet A4, pokud stojite na
vaze nebo vedle ni, abyste navinuli kabel zpét do véhy. Hrozi
nebezpedi vzniku zranéni poskozeni spotiebice.

Stazeni pouziti mobilni aplikace
= Tato vaha umoznuje ukladat vyhledavat vysledky méfeni prostiednictvim mobilni
aplikace. Naméiené hodnoty jsou pieneseny do mobilniho zafizeni pomoci
technologie Bluetooth.

1. Stahnuti aplikace
Aplikaci si mGzete stahnout do svého chytrého telefonu pomoci nize uvedeného
QR kodu, nebo v zavislosti na opera¢nim systému si ji stahnéte z App Store /
Google Play, nézev:,Sencor Health".

2. Bluetooth nastaveni
Ujistéte se, Ze mate zapnutou funkci Bluetooth - vice informaci naleznete v navodu
k pouziti vaseho chytrého telefonu.
Zapnéte vahu poklepnutim na jeji stfed.

3. Vytvoieninového uzivatele
Oteviete aplikaci kliknéte na,Body Monitor”. Vstupte na vahu.
Jakmile se na displeji telefonu zobrazi stejné hodnoty jako na vaze, bylo spojeni
Uspésné navazano.
Kliknéte na,Link” pro potvrzeni spojeni.
Napiste své jméno vstupte do hlavniho rozhrani.

4. Poutziti aplikace s vahou
Oteviete si aplikaci poklepejte na vahu A3, aby se displej rozsvitil.
Jakmile bylo spojeni navazano, na displeji telefonu se zobrazi ,please step on the
scale” (prosim postavte se na vahu).
Postavte se na vadhu spusti se vazeni. Dodrzujte instrukce v Casti ,Rezim vazeni
I i s méeni s &lesnych p o
Po asi 30 sekundach se na displeji telefonu zobrazi vysledky vazeni analyzy
télesnych parametrd, pifadi je k uzivateli automaticky ulozi do paméti telefonu.
Bliz3i informace naleznete piimo v aplikaci.

5. Systémové pozadavky
Verze Bluetooth: 4.0 novéjsi

Android: Android 4.3 novéjsi

Android ios

Mozné problémy jejich fes

Neni mozné zobrazit naméfena data v telefonu:

- Zkontrolujte, zda ikona Bluetooth A13 sviti.

- Zkontrolujte, zda jste zapnuli funkci Bluetooth ve vasem telefonu.

- Zkontrolujte, Ze jste v dosahu Bluetooth signélu.

- Znovu otevrete aplikaci.

- Vypnéte znovu zapnéte funkci Bluetooth obnovte spojeni s vahou.

Spojeni selhalo.

- Ujistéte se, ze je k vaze ptipojeno jen jedno Bluetooth zafizeni.

- Zkontrolujte, ze verze Bluetooth ve vasem zafizeni je 4.0 novéjsi.

= Displej vahy A10 je zhasnuty.
- Zkontrolujte, zda nejsou baterie vycerpané piipadné je vyméiite za nové.
- Obratte se na autorizované servisni stfedisko.

Automatické vypnuti
Pokud je véha nékolik minut v necinnosti, automaticky se vypne.

Chybova hlaseni
Chybové hlaseni | Vyznam Reseni
Err Pretizeni Piekrocili jste maximalni vazivost vahy.
Opatrné z vahy sestupte.
Lo Nizky stav baterii. | Vyménte baterie za nové.
C Opétovné méfeni | Doslo béhem méfeni k chybé. Sestupte
z vahy opakujte méreni.
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CISTENI UDRZBA

= K cisténi vahy pouzivejte mékkou houbicku mirné navlhcenou v teplé vodé. Otiete
dosucha ¢istou utérkou.

= K &idténi nepouzivejte draténky, Cistici prostiedky s abrazivnim Gcinkem, fedidla
apod. Jinak muze dojit k poskozeni povrchu.

= Vahu neponofujte do vody ani jiné tekutiny ani ji neoplachujte pod tekouci vodou.

TECHNICKE UDAJE

Napéjeni. 4x 1,5V baterie typu AAA
Vézivost 180 kg /400 1b /28 st
Pfesnost vazeni 100g/0,21b
Volba jednotek kg /Ib /st

Zmény textu technickych specifikaci vyhrazeny.

POKYNY A INFORMACE O NAKLADANI S POUZITYM OBALEM

Pouzity obalovy material odlozte na misto uréené obci k ukladani odpadu.

LIKVIDACE POUZITYCH BATERII

Baterie obsahuiji latky skodlivé pro Zivotni prostiedi, a proto nepatfii do
bézného komunélniho odpadu. Pouzité baterie odevzdejte k fadné
likvidaci na mistech uréenych k jejich zpétnému odbéru.

LIKVIDACE POUZITYCH ELEKTRICKYCH
A ELEKTRONICKYCH ZARIZENI

Tento symbol na produktech anebo v privodnich dokumentech
znamena, ze pouzité elektrické a elektronické vyrobky nesmi byt
pfidény do bézného komunélniho odpadu. Ke spravné likvidaci,
obnové a recyklaci predejte tyto vyrobky na uréena sbérna mista.
Alternativné v nékterych zemich Evropské unie nebo jinych
evropskych zemich miizete vratit své vyrobky mistnimu prodejci pfi
koupi ekvivalentniho nového produktu.

_ Spravnou likvidaci tohoto produktu pom(izete zachovat cenné
pfirodni zdroje a napoméhate prevenci potenciélnich negativnich dopad na Zivotni
prostiedi a lidské zdravi, coz by mohly byt diisledky nespravné likvidace odpadu. Dalsi
podrobnosti si vyzadejte od mistniho ufadu nebo nejbliziiho sbérného mista.

Pii nespravné likvidaci tohoto druhu odpadu mohou byt v souladu s narodnimi
piedpisy udéleny pokuty.

Pro podnikové subjekty v zemich Evropské unie

Chcete-li likvidovat elektricka a elektronicka zatizeni, vyzadejte si potiebné informace
od svého prodejce nebo dodavatele.

Likvidace v ostatnich zemich mimo Evropskou unii

Tento symbol je platny v Evropské unii. Chcete-li tento vyrobek zlikvidovat, vyzadejte si
potiebné informace o spravném zptisobu likvidace od mistnich ufad(i nebo od svého
prodejce.

Tento vyrobek spliiuje veskeré zakladni pozadavky smérnic EU, které se
na néj vztahuji.

Timto SENCOR prohlasuje, Ze typ radiového zafizeni SBS 8800BK je v souladu se

smérnici 2014/53/EU. UpIné znéni EU prohldseni o shodé je k dispozici na této

internetové adrese www.sencor.eu
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